Radda maskarna
fiska med fluga!

5471 tangade fiskar under 2288 fisketiltallen de senaste 46 aren
(45% pa torrfluga och 49% pa nymt 4% pa spinntiske.
| genomsnitt fangades 2,39 fiskar per fisketripp)

Tarnaby - O-vik - Umed - Linképing - Stockholm - Krokom



Hur manga fiskare finns vid vattnen? w2004~

3,1 miljoner personer “fiskeintresserade
varav man 61, kvinnor 35 %

1,8 miljoner “fiskade”
37 Y% av alla man (= nar 1,2 miljoner)
18 % av alla kvinnor (575 000)

Diagram 21 Antal turistfiskedagar per fiangstomwdde, dagar i 1 000-tal

Sitiar och wattendrag | fallomradet
Sjdar, §amar, och dyl. i dvriga delar av landst
Fiske i utlandet
Rinnande watten i dvriga delar av landet
hilellersta Ostersjin
Skagerrak och Kategatt
Wanem, Yattern, MElaren, Halmaren och Sarsjin
Oresund
Bottenw iken och Bottenhaw ef

Stidra Ostersjin
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Hur manga fiskar finns i vattnen? ¢wara”)

Abborre - Mort
Gadda
Oring - Réding - Harr - Sik
Regnbage - Kanadrdding - (Splejk)
Lake
Elritsa (“Blindsill”’)
Al



Abborre - Mort

Perch -eng
Barsch -ty
Perche -fra
Aborre -da
Abbor -no
Ahven -fi

Perca fluviatilis - latin

Roach -eng
Rotauge Plotze -ty
Gardon -fra
Skalle -da

Mort -no

Sarki -fi

Rutilus rutilus - latin



Gadda

Pike -eng

Hecht -ty

Brochet profondeur -fra
Gedde -da

Gjedde -no

Hauki -fi

Esox lucius - latin



Laxfiskar - “Salmonider” O RI N G

(Brown) Trout -eng
Forelle -ty
Truite -fra
DOrred -da
Drret -no
Taimen -fi

Salmo Trutta (fario) - latin

Anm.: Insjé6ring, Havséring, Backdring m fl &r olika bendmningar pd samma
art “0ring” men olika stammar som har olika livsbetingelser



Laxfiskar - “Salmonider”’ RODI NG

(Arctic) Char -eng Rgye -no
Saibling -ty Niera -fi
Omble chevalier -fra Salvelinus alpinus - latin

Fieldgrred -da



Laxfiskar - “Salmonider”’ HARR

Grayling -eng
Asche -ty
Omble -fra
"The Lady of the streams” Stalling -da
Harr -no
Harjus -fi

Thymallus Thymallus - latin



Laxfiskar - “Salmonider”’ SI K

(Common) Whitefish -eng
Lavaret -ty

Corégone Lavaret -fra
Helt -da

Sik -no

Siika -fi

Coregonus Lavaretus - latin



o
Laxfiskar - “Salmonider” REGNBAGE (inplanterad)

Rainbow Trout -eng
Regenbogen Forelle -ty
Truite-arc-en-ciel -fra
Regnbuegrred -da
Regnbuegrret -no
Kirjolohi -fi

Oncorhyncus mykiss - latin



Laxfiskar - “Salmonider” KANADARODING (inplanterad)

Lake Trout -eng
Amerikanischer Seesaibling -ty
Truite grise -fra

Canadargding -da

Canadargye -no

Salvelinus namaycuch - latin



Fiskemetoder S PI N N/H AS PE L

Troligen blir har haspelrullen enklast. Det galler
namligen att kunna kasta ut relativt latta beten

(<10 gram), som sma spinnare eller drag.

Lina (farsk) max ¢ 0,25 mm. Se i stallet till att
rullens slirbroms ar instélld, sa att fisken vid en
rusning drar ut lina utan att dra av den.

Vill Du forsoka fa en nagot storre fisk, exempel-
vis med dragrodd eller trolling fran bat, kan en

wobbler vara vart ett forsok. Men da behovs ett
nummer grovre linor (upp till g 0,35 mm).

En popular metod - det ar enkelt att kasta ut be-
tet med plastkula som kastvikt. Men da far man
sta ut med att man skrammer bort manga fiskar!
Det blir ett rejalt plask, dar kast-vikten landar.
Bast passar darfor metoden i litet storre strom-
mande vatten.

Ta in betet [-d-n-g-s-a-m-t, sa att linan natt och
jamnt halls strackt. Lat flugorna folja naturligt
med strommens hastighet.



Fiskemetoder METE

Har har verkligen tekniken utvecklats de senare
aren. Mete med lattare redskap har gjort metoden
livsfarlig for fjallfisk. Fortfarande ar mask huvud-
sakliga agnet, men aven fluglarver av olika slag
brukar anvandas.

Mete med haspelspd och litet drag eller sanke
som kastvikt och attraktor framfor kroken ar en
mycket givande metod. Aven andra metemetoder,
ex vis bottenmete med glidsanke, eller pimpelfiske
fran bat kan vara l6nande. Och framférallt - smyg-
metet till sma backar med langspo - en klassiker!



Fiskemetoder B'&TFIS KE

Metoden med langdrag (ett antal skedar som
lockbete framfor en maskkrok eller flugor) ar
popular, speciellt for rodingfisket. Har galler
det att variera roddhastighet (och darmed
fiske-djup). Dessutom ska man ofta

. B _ ° byta rodd-riktning!

3

Lagg marke till hur ofta fisk hugger, just nar
betet andrar riktning (“slag”’). Det kan ock-
sa lona sig, att hitta var djupbranter under
vattnet drar till sig fiskarna!

Trolling, batfiske i de stérre sjéarna med red-
skapen riggade for djupare fiske, ar mycket
lampligt har. Lokalisera storfisken med ekolod
och s6k lura den till hugg pa wobblers eller
drag. De storre sjoarnas storfiskar gar osakra
for den metoden.

En hav ar nastan ett ‘maste’ om Du vill fa in
fisken i baten. Ta for vana att alltid anvanda
flytvast i bat och vid vadning!



Fiskemetoder FLU G FIS KE

Det dr inte alls s& ‘krangligt’ I stallet for att plaska ut och vada
som de flesta oinvigda tror. eller kasta langt: s-m-y-g fram mot
Egentligen ar flugfisket en sorts  stranden (inte anda fram!) och kasta
mete; “Mete med dunkrok’ ka- forsiktigt korta kast, som landar

llas det fortfarande av en del snyggt! Fisken star nara land, och
har uppe i norr. Kastandet ar tryckvagorna fran steg och klamp pa
alls inte det viktigaste. Viktigare stranden skrammer ut fisken. Likasa
ar att flugan eller flugorna ska gor silhuetten av en vilt kastande
imitera insekterna i eller ovanpa  manniska.

vattnet.

Valet av flugor, lina och tafs-
storlek ar ocksa viktigt for re-
sultatet. Spd i AFTM-klasserna
#5-7 . Flytlina for nymf- och
torrflugefiske. En sjunklina i
beredskap for djupare fiske (med
streamer ex vis) sitter inte i va-
gen. Det ar inte alla dagar torr-
flugefisket fungerar.

Se till att tafsen ar lang, tunn
och stark! Har finns en ‘hem-
lighet’: For tjock tafsspets
skrammer bort fisk. Inte garna
over g 0,20 mm. Hellre ned till
g 0,15 - atminstone nar det ar
ljust!



FLUGOR

Generella rad om flugval i forvag ar vansk-
ligt. Mycket beror pa arstid och vaderlek.
Flugan ska ju imitera den naturliga fodan.

Torrflugor: Europea 12, Black Gnat, Blue
Dun, Red Tag, Yellow Dun.

Nymfer: Nattslande-Puppa, Bjorkmask,
Myra, Sawyer Swedish, Montana.

Vatflugor: Black & Peacock Spider, Silver
Doctor, March Brown, Professor, Teal &
Red.

Streamers: Muddler Minnow, Black Min-
now, Mickey Finn, Grizzly King.



Tappa INTE draget/flugan/fisken ....



Skygg fisk lever lange...

I klart vatten och ljus dager ar fisken oerhort lattskramd
- sarskilt i vara fiallvatten!
Sarskilt de STORA - de ar full-larda!

Fiskens syn-fonster

Horselstenarna
(otoliter)

Sidolinjen - fiskens radarliknande kansel



10 tips for battre fiskelycka

Fiska av hitre stranden innan du gar fram dit

. Smyg fram till stranden, klampa inte

Fiska betet i strommens riktning och hastighet

1
2
3
4. Anvand tunnare linor och mindre beten (salmonider)
5.
6
/
8
9

Anvand nya linor - ta bort skadad lindel efter bottennapp

. Abborre fiskas i skjortarmarna - oring i regnklader

Fiska kvall och natt efter oring, roding

. Ta upp bara de fiskar du ska ata

Rensa fisken direkt vid stranden - forvara den luftigt

10. Bra regnklader och myggmedel ger battre fiskechanser
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“Han ddr uppe’
lagger till en dag till din livsbudget
for varje dag du flugfiskar!
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